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1. Le niveau de connaissance chez les adolescents sur les IST au Liban Nord. 
2. L'amélioration de la qualité de vie des patients atteints de fibromyalgie par la physiothérapie, 

précisément les exercices de Pilates. 
3. Intérêt du renforcement ciblé du muscle transverse dans la prise en charge de la diastase 

abdominale en post-partum. 
4. Evaluation du degré de sensibilisation et de motivation des diabétiques libanais à un examen 

oculaire de routine. 
5. Conformité et comportement d'hygiène chez les étudiants de niveau académique porteurs de 

lentilles de contact souples au Liban. 
6. Retardation of Myopia progression by the use of Atropine eye drops and Contact lenses. 
7. Étude de la différence de l’épaisseur cristallinien sur des patients diabétiques et non diabétiques 

atteints de la cataracte 
8. L’effet des exercices kinésithérapeutiques sur la lombalgie chronique non spécifiques des 

infirmiers 
9. Etude comparative entre le travail musculaire actif et le corset dans le traitement de 

l’enroulement des épaules chez les écoliers du cycle secondaire 
10. Effets des "exercices cervicaux" versus "exercices orofaciaux" sur la douleur et l ’hygiène de 

vie chez les personnes ayant une migraine chronique et un dysfonctionnement d’ ATM 
11. Effets du « renforcement musculaire » versus « la méthode du Mckenzie » sur la douleur, la 

posture et l’hygiène de vie chez les personnes souffrantes du text neck syndrome 
12. Télémédecine et radiologie médicale à distance 
13. Radiologie à domicile 
14. Allaitement chez les femmes libanaises et facteurs associés. 
15. Effet de la crise économique libanaise sur le plan de fertilité familial ainsi que sur l’utilisation 

des méthodes de contraception. 
16. Intoxications alimentaires en période de crise économique au Liban (2018-2023) Une mini-

étude épidémiologique 
17. Etude épidémiologique des bactéries retrouvées dans les infections urinaires Cas d’une 

population du Liban Nord 
18. Efficacité de la thérapie manuelle sur la diminution de la douleur et l’amélioration de la fonction 

en cas de tendinite de la coiffe des rotateurs. 
19. Effets de la pratique de la méthode de Mézière chez des jeunes adultes souffrant d’une céphalée 

de tension. 
20. Prévalence de la sédentarité chez les universitaires, et niveau de connaissance sur la santé 

physique 
21. Comparaison des paramètres médicales (Psychologiques et cliniques) entre IDE sous activité 

physique et IDE exempt d’activité physique. 
22. Evaluation des mesures préventives des chutes des patients hospitalisés. 
23. Qualité de la vie chez les hémodialysés. 
24. La prévalence de l’allaitement exclusif durant la crise économique au Liban Nord  
25. La prévalence du surpoids et de l'obésité chez les enfants d'âge scolaire et sa relation avec leurs 

comportements alimentaires, leur activité physique, leur mode de vie avant et après la pandémie 
de COVID-19 

26. Étude descriptive de la prévalence du polymorphisme du TLR9 chez les femmes enceintes 
libanaises qui ont la toxoplasmose. 

27. Effets de l’entraînement des muscles inspiratoires par Threshold IMT chez un patient 
trachéotomisé en post-covid sur le délai de sevrage en oxygène 

28. Effets de l’entraînement des muscles inspiratoires par le Threshold IMT chez les Patients post-
COVID-19 dépendant de l'oxygénothérapie. 



 

29. Contribution de l’évaluation de la performance des infirmières sur la qualité des soins à l’hôpital
30. Etude du diagnostic moléculaire du covid19 dans le laboratoire Beilab et la fiabilité des kits 

utilisés au Liban  
31. Effet cytotoxique des extraits naturels de Jania ruben sur les cellules cancéreuses du côlon 

humain HCT-116 
32. Analyse des besoins du personnel en prévention des infections en milieu hospitalier 
33. Evaluation des unités COVID-19 dans les hôpitaux 
34. La rétention des Infirmières à l’hôpital libanais Geitawi HLG Durant la crise économique au 

Liban 
35. Impact de la crise économique sur le dépistage des maladies chroniques 
36. Pratiques éthiques et détresse morale des infirmiers travaillant dans les hôpitaux durant la crise 

économique et la pandémie du COVID-19 au Liban. 
37. Impact de la transmission ciblée sur la gestion du temps des infirmiers travaillant dans un hôpital 

en Arabie Saoudite 
38. L'efficacité de la participation des organisations non gouvernementales (ONG) dans le secteur 

de la santé au Liban-Nord. 
39. L’impact de la crise économique sur le secteur infirmier au Liban nord 
40. Les coûts engendrés par les patients post prothèse totale de la hanche au Liban et les facteurs de 

risque associés à leur augmentation 
41. Impact de la technologie sur la qualité du travail au sein d’un département de pathologie 
42. Sécurité médicamenteuse en service obstétrique 
43. Reporting/managing incident to improve patient Safety 
44. Analyse de la consommation des dispositifs paramédicaux avant et après la crise 
45. L'impact de la crise économique sur le travail et la qualité de vie du personnel de laboratoire 

médical   
46. Connaissances, attitudes et pratiques du personnel hospitalier vis-à-vis de la gestion de 

l’accident a l’exposition au sang dans les services de soins (coût et sérologie, connaissance et 
suivi après un AES) 

47. Facteurs affectant l’infection chez les brulés dans un CHU à Beyrouth 
48. Prévalence des varices chez les infirmiers : Conséquences sur leur performance 
49. Conséquences de la non-déclaration des événements indésirables dans le contexte des soins 

infirmiers : étude faite dans un hôpital privé à Beyrouth. 
50. Les principales causes et conséquences du turnover des infirmiers de nos jours 
51. Évaluation des types de Leadership et de leur impact sur la performance et la satisfaction des 

professionnels de santé au Liban. 
52. Le management électronique et son impact sur l’amélioration de la qualité de soins infirmiers 

dans les hôpitaux au Liban Nord. 


